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~ BIENVENUE

BELLEGARDE, GRAND GITE DE RETROUVAILLES EN PLEINE NATURE

CONTACT

=t

VOTRE HOTE

Tiphaine

TELEPHONE
06 78 96 84 07

WIFI

URGENCES

\\{%) e
Bellegarde
MOT DE PASSE HOPITAL
BQlng@rQ CH de Vitré

(I

|

0299741414

SAMU
15

LES REGLES
.@? NE PAS FUMER A
L'INTERIEUR
PAS D'ANIMAUX
PAS DE FETES

DEPART

10:30
MERCI DE VIDER TOUTES LES POUBELLES
MERCI DE DEPOSER LES DRAPS ET LES SERVIETTES
DANS LES BASSINES AU PIED DE L'ESCALIER
MERCI DE JETER LES ALESES ET DESSOUS DE TAIES
D'OREILLER JETABLES A LA POUBELLE
MERCI DE PASSER UN COUP D'EPONGE SUR LES
SURFACES ET UN COUP DE BALAI SUR LES SOLS.
MERCI DE VIDER LE LAVE-VAISSELLE ET REMETTRE LES
ELEMENTS A LEUR PLACE INITIALE
MERCI DE VIDER LES CENDRIERS (MEGOTS ETC.. A LA
POUBELLE)
VIDER LE CHARBON ET LES CENDRES DU BARBECUE
ET DU BRASERO

AVEZ-VOUS PASSE UN AGREABLE SEJOUR ?

L 8 & & & ¢

N'HESITEZ A PARTAGER VOTRE EXPERIENCE SUR FACEBOOK - GOOGLE ET AIRBNB
BELLEGARDE GRAND GITE DE RETROUVAILLES EN PLEINE NATURE

MERCI


https://www.facebook.com/profile.php?id=61584111254843&__cft__[0]=AZZW4tfrwQ1AOpIZOx1fIRHp8Vh2bCy7UQP_Y-1eS6yZsY3FCGJnja18fQG1QM34qDrFOcIHCWlnnD6DZ9OqESWhCpl_Ru0mLtkkhAFYwxfCbDIbZ5Y76ENbCzWzdUY16WTSgqML2JJ8XvV_tCzcK64ma19EZ26Y8WVSw1l0BKhi0PEkYnMPATWJ8db5lgsQnL2g9ePsf8fuL-sQHvhw3JLp&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61584111254843&__cft__[0]=AZZW4tfrwQ1AOpIZOx1fIRHp8Vh2bCy7UQP_Y-1eS6yZsY3FCGJnja18fQG1QM34qDrFOcIHCWlnnD6DZ9OqESWhCpl_Ru0mLtkkhAFYwxfCbDIbZ5Y76ENbCzWzdUY16WTSgqML2JJ8XvV_tCzcK64ma19EZ26Y8WVSw1l0BKhi0PEkYnMPATWJ8db5lgsQnL2g9ePsf8fuL-sQHvhw3JLp&__tn__=-UC%2CP-R

1. L’ESPRIT DE LA MAISON

Bellegarde est un domaine niché au cceur de la nature.
La propriété s’étend sur plusieurs hectares entre bois
et prairies. Ce cadre naturel permet de se reconnecter
a l'essentiel : le calme, la nature et les moments
partagés.

La maison a été rénovée pour accueillir des séjours
intergénérationnels :

» familles

» groupes d’amis

« retrouvailles entre générations
L'objectif est simple : faciliter les moments de
convivialité tout en permettant a chacun de trouver son
espace.
Les chambres ont chacune une ambiance inspirée de
la nature et des animaux qui habitent les bois alentours
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BIENVENUE A BELLEGARDE

Avant d’étre un lieu d’accueil, cette maison est d’abord une maison de famille.

Pendant quelques années, nous y avons vu grandir nos quatre enfants. Des repas animés autour de la table,
des jeux dans le jardin, des soirées d’été qui s’étirent... et beaucoup de souvenirs.

Aujourd’hui, nous avons souhaité ouvrir cette maison pour qu’elle continue a vivre, autrement. L'idée est
simple : offrir un lieu ou d'autres familles et groupes d’amis peuvent, eux aussi, se retrouver et créer leurs
propres moments.

Ici, rien n'est figé. Prenez le temps de vous installer, d’ouvrir les fenétres, de profiter du jardin, de faire un feu
si la saison s'y préte, ou simplement de vous retrouver autour d'un bon repas.

La maison est faite pour étre habitée, partagée et vécue.

Autour de vous, la nature prend toute sa place : les bois, les prairies, les animaux et les saisons qui passent.
Ce cadre fait partie de I'expérience de Bellegarde et nous espérons qu’il vous permettra de ralentir un peu le
rythme du quotidien.

Notre souhait est que vous vous sentiez ici comme dans une maison de famille, libre de profiter du lieu a votre
fagon. Nous vous souhaitons un tres beau séjour a Bellegarde.

T Ma[m,et Louis
VOS HOTES




BIENVENUE - NOTRE ENGAGEMENT

Nous avons a cceur de vous accueillir dans un lieu qui a du sens, ou chaque détail est pensé avec attention,
pour votre confort... mais aussi avec responsabilité. Le linge de lit a été nettoyé, désinfecté, puis préparé
avec soin par 'ESAT La Belle Ouvrage.l est conditionné dans des sacs en papier, afin de limiter les
emballages plastiques tout en garantissant un haut niveau d’hygiene.

Par souci de sécurité sanitaire, les lits ne sont pas faits a votre arrivée.Pour votre confort, un linge de
protection jetable est toutefois déja installé sur les matelas : il vous suffira de le retirer a la fin de votre
séjour. Merci pour votre compréhension, et surtout... profitez pleinement de votre séjour en famille ou entre
amis.
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Un partenariat qui a du sens
Nous avons fait le choix de travailler avec 'ESAT La Belle Ouvrage, structure engagée du territoire.

Créé en 1967 et situé a Saint-Berthevin, cet établissement accueille aujourd’hui 72 travailleurs en situation de
handicap.

Au sein de leur blanchisserie, ce sont 24 personnes qui ceuvrent chaque jour pour assurer :
— Le lavage et I'entretien du linge

— Le repassage

— La préparation soignée du linge mis a votre disposition

Derriére chaque drap, chaque pli, il y a des mains, un savoir-faire, et surtout une volonté de bien faire.



VOTRE ARRIVEE

Bien préparer votre arrivée A votre arrivée vous trouverez :
e Check-in : a partir de 17h « linge de maison fourni
« Check-out : avant 10h30 « guelgues gourmandises locales
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LA MAISON

La maison peut accueillir jusqu’a 15 personnes

Elle comprend :

Espaces de vie
« un grand salon avec cheminée
« une salle a manger conviviale
 une cuisine entierement équipée

Ces 2Apaces ont et
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Les chambres
Chaque chambre rend hommage aux animaux que l'on peut
apercevoir autour de la maison, dans les bois, les prairies ou au
détour d’'un chemin. Une maniére de rappeler que la nature fait
pleinement partie de I'expérience de Bellegarde.

« Hirondelle

e Renard

o Cerf

¢ Chouette b 9 o g

« Faisan « La natupe nuﬁﬁa/s LgnfLw a visiten,
cest nothe maison. »

Espaces loisirs
« salle de jeux avec babyfoot
« jeux de société
« salon des grandes personnes
» petit salon









LES EXTERIEURS

Bellegarde s'inscrit dans un  piscine chauffée

environnement naturel préservé. » balades en forét

Sur le domaine vous trouverez : » observation de la faune
« un grand jardin Le lieu est idéal pour les promenades,
» des prairies les jeux d’enfants et les moments de
 des bois détente.

LES PETITS PLAISIRS DU SEJOUR

Pour rendre votre séjour encore plus
agréable, plusieurs options sont possibles.
L'idée est simple : vous permettre de profiter
pleinement du lieu, sans contrainte
d’organisation, et de savourer I'esprit convivial
de Bellegarde.

Produits locaux
Paniers terroir disponibles sur réservation.
Repas sans contrainte

Possibilité de commander :
» planches apéritives
 repas traiteur
« spécialités locales
En partenariat avec les commerces du village.

Expériences
« balades nature
« activités familiales

7’20/5 conseils Bellegande
Pain et viennoisefes : boulangerie des
Forges
Diner simple : pizzas du Proxi
Belle balade : chemins de randonnée

Chailland
Moment détente : massage Fées2Mains
Ambiance locale : marché de Chailland

Parfois, les souvenirs les plus précieux
naissent des moments les plus simples : un
apéritif qui se prolonge, un diner partagé, ou
une soirée autour d'un jeu de société. Ici,
chacun peut vivre son séjour a son rythme.




EXPERIENCES A VIVRE A BELLEGARDE

A Bellegarde, il n’est pas nécessaire de multiplier les sorties pour réussir son séjour. La maison et son
environnement ont été pensés pour que chacun puisse profiter du moment, a son rythme, que vous veniez en
famille, entre amis ou pour des retrouvailles a plusieurs générations.

Ici, les journées se construisent simplement. Certains commencent par un café au calme sur la terrasse
pendant que d'autres dorment encore. Les enfants trouvent vite leurs repéres, les adultes s'installent, et
chacun peut alterner entre temps partagés et moments plus tranquilles.

C’est aussi ce qui fait le charme de Bellegarde : le lieu permet de vivre de vrais moments ensemble, sans
programme compliqué, sans logistique lourde, et sans dépendre entierement de la météo.

Les beaux jours

Aux beaux jours, la maison s’ouvre naturellement
vers I'extérieur. Le jardin, les abords de la maison,
la terrasse et la piscine deviennent de vrais
espaces de vie. Chacun peut y trouver sa place :
lire, jouer, discuter, nager, marcher ou simplement
profiter du cadre.

Vous pourrez notamment profiter de :

» petits déjeuners sur la terrasse,
douceur du matin

« balades dans les bois ou autour de la propriété

« moments de détente prés de la piscine en fin de
journée

« apéritifs au coucher du soleil

» barbecues en famille ou entre amis

 jeux extérieurs et temps libres pour les enfants

» observation des animaux et de la nature autour
de la maison

« marché de Chailland le vendredi soir pour
prolonger I'expérience locale

« sortie a vélo sur le chemin de halage

» longues soirées d’été ou l'on prend enfin le
temps

dans la

Ce qui rassure ici, c’est que le lieu vit aussi bien
dedans que dehors. On n’est pas simplement dans
un hébergement avec un jardin : on est dans une
maison ou [I'extérieur participe pleinement au
séjour.

Quand la pluie s’invite

Un séjour réussi ne dépend pas du soleil. La maison a
été pensée pour rester agréable et conviviale, méme
lorsque la météo change. Les espaces intérieurs
permettent de se retrouver facilement, de partager des
activités simples et de profiter du moment sans avoir
besoin de sortir.

Quand le temps est plus gris, vous pourrez profiter de :

grandes tablées pour cuisiner et prendre le temps
de manger ensemble

jeux de société en famille ou entre amis

tournois de babyfoot entre générations

aprés-midis lecture ou discussions dans le salon
film ou soirée cinéma a plusieurs

golter gourmand avec les produits locaux du coin
moment calme pendant que certains jouent ou
lisent

diner convivial qui s’étire autour de la grande table

Ces instants improvisés, a I'abri pendant que la pluie
tombe dehors, deviennent souvent de trés beaux
souvenirs du séjour a Bellegarde.

La cheminée de la salle a manger devient alors un
endroit particulierement apprécie. Allumer un feu,
s'installer autour de la table, discuter ou simplement
profiter de I'ambiance chaleureuse font partie des

plaisirs simples de la maison. En saison, certains aiment

aussi faire griller quelques chataignes ou des
chamallows au coin du feu, un petit moment convivial
qui plait souvent autant aux enfants qu’aux adultes.



BONNES ADRESSES

Bellegarde se situe dans un territoire vivant, entre
nature et petits commerces de proximité.

Nous avons sélectionné pour vous quelques
adresses que nous aimons particulierement et
gue nos visiteurs apprécient lors de leur séjour.

Ces lieux participent & I'ame du village et
contribuent a faire vivre ce territoire auquel nous
sommes attachés.

Pour découvrir 'ambiance du village

Le marché de Chailland — vendredi soir
Chaque vendredi en fin de journée, le village
de Chailland s’anime autour du marché bio
CROQ Chailland.

Producteurs locaux, food-trucks et ambiance
conviviale en font un moment trés agréable
pour flaner, golter des produits du terroir et
partager un verre ou un diner en plein air
lorsque la saison s’y préte.

Pour le pain et les douceurs

Proxi — Saint-Hilaire-du-Maine

Bar - retransmissions sportives - épicerie - gaz
- point bleu - dépdt de pain - poste -pizza a
emporter

lundi Fermé

mardi 7:00-13:30, 15:30-20:00

mercredi 7:00-13:30, 15:30-20:00

jeudi 07:00-13:30, 15:30-21:00

vendredi 07:00-21:00

samedi 07:00-21:00

dimanche 07:30-12:30

Boulangerie des Forges — Chailland

Une boulangerie artisanale du village ou vous
trouverez pain frais, viennoiseries et
patisseries. Parfait pour commencer la
journée avec un bon petit déjeuner ou
rapporter une gourmandise a partager.

Pour un déjeuner ou un diner convivial
Hétel restaurant des Voyageurs — Chailland
Une cuisine traditionnelle et généreuse dans
une ambiance chaleureuse. Idéal pour un
repas simple et convivial aprés une journée
de balade.

Pour un diner facile au gite

Pizzas du Proxi — Saint-Hilaire-du-Maine

Une option pratique et appréciée aprés une
journée bien remplie. Les pizzas peuvent étre
récupérées facilement et dégustées
tranquillement a la maison.

Pour un moment de détente

Fées de Mains — Chailland

Massages et moments de bien-étre proposés
par une praticienne locale. Une parenthése
idéale pour se détendre pendant votre s¢jour.



NOS COUPS DE CCEURS

Bellegarde se situe dans un territoire vivant, entre nature et petits
commerces de proximité.

Nous avons sélectionné pour vous quelques adresses que nous aimons
particulierement et que nos visiteurs apprécient lors de leur séjour.

Ces lieux participent a I'ame du village et contribuent a faire vivre ce
territoire auquel nous sommes attachés.

Pour découvrir la région autrement

Fées de Mains — Chailland

Massages et moments de bien-étre proposés par une praticienne locale.
Une parenthése idéale pour se détendre pendant votre séjour.

Contact : Virginie LEPINE - Accompagnatrice en bien-étre & praticienne en
massages : 06 21 10 55 49

Les Petits Guidons - Saint Jean su Mayenne

Location de vélos et balades sur le chemin de halage.

Une belle fagon de découvrir la Mayenne au rythme de la riviere.
Pour un moment de détente

Contact : Vincent et Amandine RABUT : 06 56 66 57 32

L'Orfevre — Laval

Le restaurant de notre (beau-)frére, ou la cuisine met a I'honneur des
produits de qualité et une approche généreuse de la cuisine fusion.

Contact : Joseph FAGUER : 02 43 49 18 59

Créperie La Folie Douce — Laval

Une créperie conviviale ou galettes et crépes sont préparées avec des
produits de qualité. Une sortie parfaite pour un repas simple et chaleureux.
Contact : Nathalie et Thierry AURRIERE : 02 43 56 06 34

Gy adnassor o de fcs ystéme focal - -
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https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=a8e9eb64a8fa43d9&rlz=1C5GCEA_en&sxsrf=ANbL-n6fiY985hqrNz_lE6TbWma1k7Z3BA:1773325940612&q=F%C3%A9e+2+Mains+-+Virginie+LEPINE+-+accompagnatrice+en+bien-%C3%AAtre+%26+praticienne+en+massages&si=AL3DRZGNtcdgKOqVhotcr-UG2kkYpwR2WO4qu3O00NmpwBmLnX_HoZiJo6bOGVnUj0Xm6mnAShVuMA9pnRxBCrdimgMD-FBwXn-UaxUBWEvr7aoo-DQR0AYOBFb6Y-9QFyldFbJ2EvWopsRH_8gtO15q_3PTZXCTR3EyEaKLSOhR8izq0zuat9-0aRl2WX28Ildozkh3NPi24-my_9yREuOxiaTDvgr1Og%3D%3D&ved=2ahUKEwjlm4v2yZqTAxWoVaQEHdi9Gk0Q_coHegQILxAB&biw=1440&bih=706&dpr=2
https://www.google.com/search?sca_esv=a8e9eb64a8fa43d9&rlz=1C5GCEA_en&sxsrf=ANbL-n5pVWbqAjgrCz4_HmNqZQ3uTHWy1w:1773326014223&q=contact+petit+guidons&sa=X&ved=2ahUKEwjZhZiZypqTAxU0SKQEHZorKtYQ7xYoAHoECBkQAQ&biw=1440&bih=706&dpr=2
https://www.google.com/search?q=orf%C3%A8vre+laval&rlz=1C5GCEA_en&oq=orfe&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDAgCEAAYQxiABBiKBTIGCAAQIxgnMg8IARBFGDkYgwEYsQMYgAQyDAgCEAAYQxiABBiKBTIGCAMQRRg8MgYIBBBFGDwyBggFEEUYPDIGCAYQRRhBMgYIBxBFGEHSAQgxNTE1ajBqOagCBrACAfEFaFC-XZCNn-Q&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=folie+douce+laval&rlz=1C5GCEA_en&oq=&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgAECMYJxjqAjIJCAAQIxgnGOoCMgkIARAjGCcY6gIyCQgCECMYJxjqAjIJCAMQIxgnGOoCMgkIBBAjGCcY6gIyCQgFECMYJxjqAjIJCAYQIxgnGOoCMgkIBxAjGCcY6gLSAQk4Nzk3M2owajeoAgiwAgHxBcJkqf13riuf&sourceid=chrome&ie=UTF-8

CARTE TOURISTIQUE DE LA MAYENNE
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ACTIVITES A PROXIMITE

A la découverte du terroir : petites cités de caractére,
Industrie du textile & visites d’exploitation
Au programme :
+ Fontaine-Daniel , petit passage a la Boutique des
Toiles de Mayenne et a I'Epicerie (lieu singulier
e Visite a la Ferme : GAEC de Barbure (laitieres) a
Chailland
« Visite d'une exploitation cidricole et dégustation
Ferme du Theil — Andouillé

Remontons le temps de la Préhistoire a I’époque des
chevaliers
Au programme :

 Initiation a la spéléologie ou a I' escalade avec des
grottes au Saulges,

o Déjeuner a la Fenderie, restaurant niché au bord d'un
étang, vous offre une vue panoramique sur un site boisé
de 21ha

» Halte & Sainte Suzanne : découverte de la forteresse de
Sainte-Suzanne, musée de I'Auditoire et déambulations
dans le village

» Fouilles archéologiques a_Jublains

Laval, ville surprenante !
Au programme :

Vieux Chateau et Musée d'Art Naif et des Arts Singuliers
Marché de producteurs, les mardis et samedis

Jardin de la Perrine

Déjeuner a I'Orfevre, restaurant de Joseph FAGUER,
Musée des Sciences

Croisiere (possibilité de dégustation cenologique en juin)
sur le Vallis guidonis

Plein les yeux : cité de caractére, fours a chaux, visite
de chateau, Art & Sculptures et animaux...

Au programme :

Petite cité de caractére de Parné-sur-Roc,
Cossé-Le-Vivien : le musée Robert Tatin

Craon : chateau de Craon souvent appelé le Petit
Versailles et 47 hectares de jardins

Déjeuner a la Créperie du Chéateau

Chéateau-Gontier : Refuge de I'Arche spécialisé dans
'accueil et la protection des animaux sauvages en
captivité.

Soirée au cabaret Le Live. Vous pourrez diner tout en
admirant les artistes. Magie, arts du cirque, danses et
chansons.



https://www.toiles-de-mayenne.com/
https://www.lepicerie.org/
https://m.facebook.com/pages/category/Dairy-Farm/Gaec-De-Barbure-1681327208594287/?locale2=fr_FR
https://www.fermedutheil.com/
https://www.laval.fr/decouvrir-sortir/tourisme-patrimoine/patrimoine/le-chateau-de-laval
https://www.laval.fr/decouvrir-sortir/tourisme-patrimoine/patrimoine/le-chateau-de-laval
https://musees.laval.fr/
https://www.laval.fr/au-quotidien/commerces-et-marches/marches-hebdomadaires/marche-central
http://laval.fr/decouvrir-sortir/parcs-et-jardins/jardin-de-la-perrine
https://orfevre-laval.fr/
https://zoom.laval.fr/
http://www.laval-tourisme.com/activites/au-fil-de-l-eau/les-croisieres-a-bord-du-vallis-guidonis/bateau-promenade-le-vallis-guidonis-236859
https://petitescitesdecaractere.com/fr/nos-petites-cites-de-caractere/parne-sur-roc#:~:text=Une%20cit%C3%A9%20%C3%A0%20flanc%20de%20colline%20dominant%20l'Ouette&text=La%20bien%20nomm%C3%A9e%20Parn%C3%A9%2Dsur,villa%20gallo%2Dromaine%2C%20Patrinius.
https://petitescitesdecaractere.com/fr/nos-petites-cites-de-caractere/parne-sur-roc#:~:text=Une%20cit%C3%A9%20%C3%A0%20flanc%20de%20colline%20dominant%20l'Ouette&text=La%20bien%20nomm%C3%A9e%20Parn%C3%A9%2Dsur,villa%20gallo%2Dromaine%2C%20Patrinius.
https://chateaudecraon.fr/
https://www.tripadvisor.fr/Restaurant_Review-g315817-d4794589-Reviews-Hotel_Restaurant_La_Creperie_Du_Chateau-Craon_Mayenne_Pays_de_la_Loire.html
https://www.refuge-arche.org/
https://www.cabaretlelive.fr/
https://53.kidiklik.fr/sorties-moment/26304-initiation-speleologie-saulges.html
https://www.mayenne-tourisme.com/offres/restaurant-la-fenderie-a-deux-evailles-montsurs-fr-631400/
https://www.coevrons-tourisme.com/remonter-le-temps
https://museedejublains.fr/
https://museedejublains.fr/

AVANT VOTRE DEPART

Afin de préparer au mieux l'arrivée des prochains voyageurs, nous vous remercions de prendre quelques
minutes pour effectuer ces quelques gestes simples avant votre départ.

Merci de vider toutes les poubelles. Le tri sélectif est important et vous pourrez déposer vos déchets dans les
conteneurs prévus a cet effet sur les parkings a I'entrée du village (verre, cartons, emballages et ordures
ménageres).

Merci de déposer les draps pliés au pied des escaliers et de faire un tas séparé pour les serviettes afin de
faciliter le dépét a la blanchisserie.

Merci de jeter les alaises et les dessous de taies d’oreiller jetables dans la poubelle.

Merci de passer un rapide coup d'éponge sur les surfaces utilisées et un coup de balai sur les sols si
nécessaire.

Merci de vider le lave-vaisselle, de remettre la vaisselle propre a sa place et de rassembler les torchons utilisés.
Merci de vider les cendriers mis a votre disposition a I'extérieur.

Si vous avez utilisé le barbecue , merci de déposer le charbon et les cendres dans la poubelle métallique prévue
a cet effet.

Merci de ranger les coussins du salon de jardin a I'abri sur les caillebotis et de replier le parasol.

Enfin, nous vous invitons a vérifier que vous n'avez rien oublié (chargeur de téléphone, vétements, objets
personnels...).

Nous espérons que votre séjour a Bellegarde aura été agréable et que vous repartirez avec de beaux souvenirs
de ce lieu.
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