Immersions nature autour de la flore
& ateliers créatifs de connexion & soi et au vivant

e |mmersion «Belle vertex - Marche et rencontre avec la
naiture, decouverte plantes médicinales, dégustation

Atelier «Connexion & soi et au vivants - Approche des
plantes, Ar-thérapie (écriture, dessin..) et dégustation

Atelier recette «Goot des Simplesy - Cuisine autour des
fleurs et plantes comestibles (sur rendez-vous)

Contact
Email : artetdeseve@gmail.com - Téléphone : 0771759336




