
 MITOPIE

Création d’une entreprise agricole au lieu dit  « Le moulin de favières 53120 BRECÉ ».

Aurore Mengual , Nantaise d’origine, est arrivée en Mayenne en 2011.
Dans sa nouvelle maison, elle lance alors une activité de maraîchage, et  l’élevage de poules et de 
moutons.
Au fil des années, les techniques se perfectionnent et une réelle passion pour le monde agricole 
émerge.
C’est une évidence «  Je serai paysanne ».
A la suite de son emménagement à Brecé en 2017, elle décide d’ouvrir son entreprise agricole sur ce
magnifique lieu.
 Afin de perfectionner ses connaissances,  elle s’ inscrit auprès de la CIAP 53 au stage « paysans 
créatifs ».
Pendant un an, elle participe à différents modules de formation, en complément desquels, elle 
effectue 2 journées de stage par semaine à la « Ferme des Fontaines » (maraîchage biologique , 
élevage ovin viande bio ) ainsi qu’une journée par semaine chez « Les bergers dans l’âme » 
( élevage ovin lait et transformation fromagère bio).
Le 01/04/2020 l’entreprise « MITOPIE » voit le jour.
C’est une petite entreprise à taille humaine ,respectueuse de l’environnement et du bien être animal.
Les poules et les moutons vivent dehors toute l’année et sont uniquement nourris à l’herbe et au 
grain bio local. Leur fumier sert à enrichir le potager. Tout est naturel et sain. Aucune alimentation, 
et engrais chimiques ne sont utilisés.
 
Sur place vous pourrez trouver de l’agneau, des saucisse de brebis , quelques légumes, des plants, 
des œufs colorés ,et des poules de race.

Pour plus de renseignements n’hésitez pas à contacter la ferme :

Aurore Mengual
Le moulin de favières
53120 Brecé

mitopie53@gmail.com

0678816620

mailto:mitopie53@gmail.com

