Des territoires a découvrir en courant

Urban Trail
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Départlaval Tourisme

Arrivéelaval Tourisme >10% B >20% [ > 30%
Leparcourssesitueau ceeur de Laval, enfilez vos baskets et partez a la conquéte de sesrues. Lors de charme Lavallois opérera au fur et a mesure de votre progression entre les différents points de vue
votre parcoursvousallez tom ber sousle charmed'unevilled'artetd'histoire datant du 1¢ panoramiquedela ville. Urbain-Trail estunetrésjolie boude de 11,6km qui n'attende quevous!

millénaire. Vousallez rencontrer sur votre chemin desruellesm édiévales, un patrimoine culturel
d'exception tel queleVieux Chateau.Pasdinquiétudeun joli patrimoinenaturel est présentdans

) ; , - Pour le départ, rendez-vousa la base d'accueil Laval tourisme.
notrevillefleurie. Vouslongerez égalementla Mayenne pour profiter de jolies vues et de dou ceur. Le






Urban Trail G

Partenaires

/o\ RESIDENCE SALVADOR DALI

@ 175, rue de Paris 53000 LAVAL
Qy 0634143343

o) GITE LE MAGENTA
@ 85 rue magenta 53000 LAVAL
Q 664378936

4> RESIDENCE MARECHAL LECLERC
@ 7avenue duMaréchal Leclerc 53000 LAVAL
Q 0787361631

/o\ CHAMBRE D'HOTES ET CABANE "OUI C'EST LE

BON CHEMIN"
@ rue Jean Macé 53000 LAVAL

Q. 0616485203

ﬂ ALABONNE AUBERGE

@ 170, rue de Bretagne 53000 LAVAL
% 02.43.69.07.81(02.43.91.15.02

|z== AUBERGE DES REMPARTS
@ 2 -4 Carrefour aux Toiles 53000 LAVAL
Q 02.43.66.86.80

== HOTEL MARIN
@ 102 avenue Robert Buron 53000 LAVAL
Qy 0243.53.09.68

== HOTEL DU MAINE
@ 98 Avenue Robert Buron 53000 LAVAL
Qo 02554890 64

-7 AU PANIER FERMIER

Q@ 53000 LAVAL
Q. 0688249710

7 LES SAVONS DE RAPHAEL
@ 1rue des Orfovres 53000 LAVAL
Q0243537263

7 LES PANIERS GOURMANDS
@ 62 rue du Général de Gaulle 53000 LAVAL
Q 02.43.69.00.41

7 ABBAYE DE LA COUDRE
@ Rue Saint-Benoit 53000 LAVAL
Qo 02.43.02.85.85




